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IL NUOVO AMICO RISPETTA LAMBIENTE. STAMPIAMO SOLO 5U CARTA RICICLATA.

SPETTACOLO DELL'ACCADEMIA DELLA RISATA

Ridere fa bene

URBING _ “Chi non ride mai non & una persona seria’, La
frase & di F.F. Chopin e contiene indubbiamente una grande
verita. che IAccademia della risata-ha voluto mettere in pra-
tica. La serata di martedi 9 novembre & stata molto diver-
tente ed interessarite per le oltre 500 persone, tra cui mol-
tissimi giovani e i partecipanti al corso di infermieri, che si
erano dati convegno nell'anfiteatro del Collegio universitario
“la Vela” al Colle dei Cappuccini, per assistere allo spettacolo
organizzato dalla Accademia della risata di Urbino diretta
dal dottor Alessandro Bedini, psicologo presso I'0spedale
fraternita Santa Maria della Misericordia di Urbino.
Nel ringraziare i numerosi presenti, il dotior Bedini ha af-
fermato che gli spettacoli prganizzati dali’Accademia della
ricata inieme all'Asur _ Zona n.2 di Urbino e aliAteneo urbi-
nate, hanno lo scopo di sottolineare l'importanza di un sor-
riso per chi vive nella sofferenza, specialmente guando ci si
trova in ospedale. La risata pud essere il primo farmaco ed
& comunque un elemento base per Ia salute ed il benessere
fisico e mentale dell'uomo.
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